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Plan d’intervention en situation d’urgence 

Cas mineur  Cas majeur  Compétition  Intempéries 
 L’intervenant reconnait une 

situation. 
 Celui‐ci siffle un coup. 

 L’intervenant reconnait une situation.
 Celui‐ci siffle 3 coups. 

 

 L’intervenant reconnait une situation.
 Celui‐ci siffle 1 ou 3 coups. 
 Il signale la situation au juge en chef. 
 

 L’intervenant reconnaît une situation.
 Il siffle 3 coups. 

L’intervenant #1 
 Il vérifie l’environnement et il 

élimine les sources de dangers. 
 Il effectue le sauvetage. 
 Il évalue l’état de conscience et il 

prend les signes vitaux de la 
victime. 

 Il  amène la victime au bord et  il 
continue les traitements. 

L’intervenant #1
 Il vérifie l’environnement  et il élimine 

les sources de dangers. 
 Il effectue le sauvetage. 
 Il évalue l’état de conscience et il  

prend les signes vitaux de la victime. 
 Avec l’aide de l’intervenant #2, il doit 

amener la victime au bord. Il effectue 
les premiers soins. 

L’intervenant #1
 Il vérifie l’environnement et il élimine les 

sources de dangers. 
 Il effectue le sauvetage. 
 Il évalue l’état de conscience et prend les 

signes vitaux de la victime. 
 Il amène la victime au bord et il effectue 

les premiers soins. 
 

Les intervenants
 Ils font l’évacuation du plan d’eau en 

se rendant rapidement à une rive. 
 

 L’intervenant #2 
 Il est celui le plus près de 

l’intervenant #1. 
 Il reste près de l’intervenant #1. 
 Il signale l’incident au responsable. 
 Il prend la place de l’intervenant #1 

au poste de surveillant et il signale 
aux autres la reprise normale de 
l’activité. 

L’intervenant #2
 Il est celui le plus près de l’intervenant 

#1. 
 Il avise le responsable. 
 Il aide à effectuer la sortie de la 

victime. 
 

 
Poursuivre les démarches du plan 
d’intervention pour le cas mineur ou le 
cas majeur. 

Consignes importantes : 
 S’il y a du tonnerre et/ou des 

éclairs, il faut évacuer le plan 
d’eau. 

 Lorsqu’il n’y a pas eu de 
tonnerre et/ou éclair pour 
une période de 30 minutes, 
nous pouvons reprendre 
l’activité. 

 

L’intervenant #3
 Avec l’aide des autres, ils doivent faire 

évacuer le plan d’eau. 
 Il avise le 911. 
 Il dirige les SMU vers l’accès d’entrée. 

Responsable 
 Il vient aider l’intervenant #1 et il 

apporte la trousse de premiers 
soins. 

 Il appelle les parents. 
 Il remplit le rapport d’accident. 

 

Responsable 
 Il vient en aide à l’intervenant #1 et il 

apporte la trousse de premiers soins , 
le DEA et la planche. 

 Il doit aviser les parents. 
 Il doit aviser l’employeur. 
 Il doit remplir le rapport d’accident. 

 
Accès aux ambulances / 911  Localisation des équipements 

Trousse =                             Planche dorsale = 
Couverture =                      Défibrillateur= 
 
 

Adresse et téléphone du Club :  Légende : 
SMU = service médical d’urgence 
DEA = défibrillateur 

 


