
 

Bonjour ! Le printemps est arrivé et voilà on se prépare 

pour une autre saison estivale. Plusieurs formations seront 

offertes pour vos nouveaux employés. Les présentations 

du colloque sur le recrutement, l’autofinancement et 

l’adaptation pour le kayak adapté sont disponibles pour 

vous aidez.  Bonne lecture ! 

Message de la directrice 
 

 

reresponsa 

Rappel…Formations à venir. 

 

 
Profils contextes parties responsables 

Sport 

communautaire 

.Initiation 

.Participation           

continue 

canoekids CKQ 

Compétition 
.Introduction 

.Développement 

A & B 

C1 à C6 
Sports Qc 

ECPN (ELCC) 
Introduction à la 

compétition 

.Bateau Dragon 

.War canoe 

CKQ 

(non 

disponible) 

ECPN (ELCC) 
Introduction à la 

compétition 
.Canoë-Kayak CKQ 

Compétition 
Haute 

performance 
.Canoë-kayak INFE, CKC 

 

Formations à venir 

 
Mars (dates à déterminer) 

Melbourne :   ECPN 

 

29 Mars et 2 avril,  

Melbourne :   Canoekids 

 

23 avril, Pointe-Claire :  Canoekids 

 

30 avril, Lachine :  ECPN (partie 1) 

14 mai, Québec :  ECPN (partie 2) 

 

21 mai, Trois-Rivières : Canoekids 

 

 

Dans ce numéro 

1 Message de la  directrice 

   1 Formations 

   3 Diverses  informations 

   4 Événements à venir 

    

   

 

 

Bulletin CKQ 
 

VOLUME 2 NUMÉRO 2 

Le 21 mars 2011 



 

 

PAGE 2 
BULLETIN D'INFORMATIONS  

  

Pour vous inscrire aux diverses formations, svp 

m’envoyer par courriel vos coordonnées afin de 

réserver votre place. Les places sont limitées. Une fois 

votre place confirmée, vous devrez envoyer votre 

chèque à CKQ. 

 

Coûts : Canoë kids 65$ 

  ECPN 120$ 

  Évaluation pratique ECPN 75$ 

 

Pour compléter votre évaluation pratique, n’hésitez 

pas à communiquer avec moi pour déterminer une 

date à partir du mois avril. 

 

Cours de premiers soins et RCR 

Je vous recommande fortement d’avoir 2 employés 

de votre club formés. Ce n’est pas obligatoire, mais 

c’est une bonne protection pour un club qui reçoit 

des clientèles variées.   

 

Semaine des entraineurs, Mai 2011 

Quelques rencontres auront lieu durant cette 

semaine. Plus de détails à venir. 

 

 

Pour de plus amples informations sur le PNCE, et les 

dates de cours Partie A et Partie B, consultez les sites 

suivants : www.coach.ca 

www.sportsquebec.com  

 

 

 

 

 

 

Pour plus 
d’informations ou 
pour s’inscrire 
aux formations, 
communiquez 
avec Christine 
Granger par 
courriel 

 

 
 

http://www.coach.ca/
http://www.sportsquebec.com/
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Diverses informations… 

 

. Suite au colloque, les présentations sur  les moyens 

d’approcher les commanditaires, la présentation sur 

le recrutement et l’adaptation au kayak fut très 

appréciées. Je vous ai donc annexé le tout pour 

vous. 

 

. CKQ a un montant d’argent disponible pour des 

candidats qui voudraient organiser et diriger un 

projet quelconque. Les projets doivent aider nos 

athlètes ou nos clubs. Votre demande doit être 

envoyée à CKQ avant le 31 mars 2011. Un comité 

analysera les demandes. 

 

. Si votre club est intéressé à organiser une clinique 

de kayak adapté cet été, svp m’avisez de votre 

intérêt afin qu’on puisse vous soutenir dans vos 

démarches. Voici également un lien intéressant pour 

des projets gouvernementaux : 

http://www.mels.gouv.qc.ca/loisirsport/contenu.asp

?page=loisi_accompagnementPersinCapacites 

 

. Il y aura des courses aux Championnats mondiaux 

de Dragon Boat 2011 pour la catégorie midget, 

paracanoë et catégorie mixte. Ces courses sont 

offertes aux clubs. Les mondiaux ont lieu à Toronto, 

du 21 au 24 juillet. Si vous êtes intéressés à envoyer 

des équipes, Voir le site 

www.torontoicfdragonboat2011.com  

 

. N’oubliez pas que nos athlètes se préparent à 

embarquer sur l’eau. L’eau sera froide et il faut 

s’assurer que vos mesures de sécurité sont bien en 

place. Veuillez vous référer au code de sécurité de 

CKQ (voir site de CKQ). 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

  

 

http://www.torontoicfdragonboat2011.com/
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 Mars  Camp CKQ  Melbourne 

 Avril  Camp CKQ  Melbourne 

 Mars  ECPN   Melbourne 

 29Mars Canoekids  Melbourne 

 2 avril  (suite, canoekids) Melbourne 

 30 avril ECPN (partie 1) Lachine 

 23 avril Canoekids  Pointe-Claire 

 7-8 mai Essais 1  Montréal 

 14 mai  ECPN (partie 2) Québec 

 21 mai  Canoekids  Trois-Rivières 

 

 
 

 

 

Événements à venir  
 

 

 

Directrice au développement et coordonnatrice aux 

compétitions provinciales 

Christine Granger/ christinegranger@sympatico.ca 

 

 

Association Québécoise de canoe-kayak  de vitesse 

4545 Pierre-de-Coubertin 

CP 1000 succ M 

Montréal Qc H1V-3R2 

Directeur technique : Jean Guy Lahaie 

directeur.technique@aqckv.qc.ca 

514 252-3086 

 

 

Coordonnées 

 
MARS 2011 

D L M M J V S 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28    29 30 31   

 
AVRIL  2011 

D L M M J V S 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

 
MAI  2011 

D L M M J V S 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     
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