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Message de la directrice

Le printemps est finalement arveive!

Méme si la température n’est pas favorable pour notre
sport, les préparatifs dans vos clubs sont biens démarrés.
Voici quelques informations pertinentes. N'hésitez pas &
communiquer avec nous pour plus d'informations.
Bonne lecture!

Dans ce numéro Rappel...Le PNCE, Programme national de
certification des entraineurs.

1 Message de la directrice
1 PNCE

Le PNCE est un programme de formation et de
certification des entraineurs dans é6 sports différents. Le
4  Tarification 2015 PNCE répond aux besoins de tous les types d’entraineurs.
5 Diverses informations Il est reconnu comme étant la norme nationale dans le
domaine de formation et de la certification en
entrainement au Canada.

2 Formation

6 Evénements & venir

Profils contextes parties responsables
soort Initiation
P . .Participation canoekids CKQ
communautaire :
continue
. Infroduction A&B
Competition .Développement Clacé Sports Qc
Introduction a la .Bateau Dragon CKQ
"_/- ECPN (ELCC) compétition -War canoe
‘ ECPN (ELCc) | 'mtreductiondla | s kayak cKkQ
- compétition
Compétition Haute .Comp-Dev CKC
performance
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Quelle formation vous faut-il ?

Voici les étapes a suivre pour une formation

Pour plus adéquate dans notre sport :

d’informations ou

pour s’inscrire 1) Profil communautaire, pour I'initiation, «canoekidsy,
aux formations, offert par CKQ. Ce cours est idéal pour vos employés
communiquez d'été.

avec Christine

Granger par 2) Profil compétition, pour [lintroduction a Ia
courriel compétition, partie A & B, offert par Sports Québec.

3) ECPN (entraineur compétition premier niveau) en
canoé-kayak, offert par CKQ ( prérequis, partie A et B
du PNCE). Ce cours est idéal pour vos entfraineurs qui
auront a préparer des séances d’entrainement. Les
parties bateau-dragon et canoé de guerre sont
ajoutées au ELCC.

4) Pour enrichir sa formation, I'entraineur peut s'inscrire
au profil compétitif, développement et faire les volets
C1 a Cé6 offerts par Sports Québec. (Ancien niveau 3
théorique). Ces volets ne sont pas obligatoires pour
assister au comp-dev.

a 5) Suite a ces formations, I'entraineur peut s'inscrire G
i la formation de compétition haute performance qui

|
H‘ est offerte par CKC.(comp-dev)
\ 6) Les niveaux 4 et 5 sont les niveaux les plus élevés de
; la formation des entraineurs. Pour ces niveaux,
u consultez le www.multisport.gc.ca

Pour de plus d'informations sur le PNCE, les dates de
cours et les étapes a suivre dans vos formations,
consultez les sites suivants :

www.codch.ca
www.canoekayakcanada.ca



http://www.coach.ca/
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Numeéro de passeport

Depuis un certain temps, le numéro de passeport de
I'entraineur est introuvable d0 au fait que certaines
formations n'ont pas été enregistrées dans le systeme de
I'ACE. Nous sommes maintenant en mesure d’inscrire les
enfraineurs dans le systeme de I'ACE, sauf pour le comp-
dev. Nous devons revenir quelgques années en arriere afin
d'inscrire tous les enfraineurs du Québec. Nous vous
demandons d’'éfre patient afin que nous puissions y
remédier.

Formations a venir

Formation entraineur cpmpétition premier niveau

(ECPN/ELCCQC)
e Date: 10 et 17 mai 2015
e Endroit: Lachine
e Heuvure: 8h
e Colt: 1408
e Formateur: Franck Gomez

Formation canotage pour enfant (canoekid)

e Date: 24 mai 2015

e Endroit: Lachine

e Hevure: 9h

e Colt: 85%

e Formateur: Franck Gomez



TARIFICATION 2015

®

c
(@) Club actif 550,00 $ 500,00 S
‘N Nouveau club année 1 0S 250,00 S
‘U Nouveau club année 2 50,00 $ 250,00 $
-_g Nouveau club année 3 200,00 $ 350,00 $
S Nouveau club année 4 375,00 S 425,00 S
=5 Nouveau club année 5 Club actif 500,00 $
" Associé 125,00 $ 110,00 $
.C_U Officiel 0$ 25,00 S
L . Individuel 500,00 S 40,00 S
— Commercial S.0. 225,00 S
Responsabilité pour clubs (550,00 $)
Assurances et membre affinitaires A confirmer 5.0.
Accident Gratuit
c
Le) Moins de 11 ans 17,00 S 5,00 $
9 o Moins de 13 ans 17,00 $ 5,00 $
£ 5 Moins de 15 ans 17,00 $ 10,00 $
',?, & Moins de 17 ans 17,00 $ 30,00 $
- 9 Moins de 19 ans 17,00 $ 30,00 $
0 £ Junior/senior 17,00 S 30,00 S
© Maitres 17,00 $ 30,00 $
L Récréatif 5,00$ 0S$
“ 9 K-1/C-1 15,00 $ 28,00 $
©c e K-2/C-2 22,00 $ 56,00 S
o K-4/C4/1c4 28,00 $ 98,00 $
C-15 42,00 S 125,00 $
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Diverses informations....

Réunion du comité des clubs:

Vous étes convoqués a la réunion des clubs, samedi le 13
juin 2015, & 13h, au Club de Trois-Rivieres. Une convocation
officielle vous sera envoyée.

Placement sport:

Canoé-Kayak Québec s'est engagé dans le programme de
placements-Sports. Ce programme a été mis en place par
des intervenants dans le sport au Québec pour aider les
fédérations dans le développement de leur sport. En
récoltant des dons, avec un appariement de 2,3% sur le
don. Nous avons récolté plus de 160 000$ en 2014. Nos 4
projets ciblés sont: a) la sécurité b)aide a I'employé c)
matériel d’initiation et  développement d) les
communications.

Calendrier 2015:

Voir le calendrier sur le site de CKQ. Il est important de
mentfionner vos changements événements ou ajouts
d'événements a Christine Granger afin de faire les
corrections nécessaires, question d’'assurances.

Jeux du Québec :
Le canoé-kayak de vitesse sera au Jeux de 2016, .

au bassin olympique de Monftréal. Il est important
que vofire région organise une finale régionale q- JEH’X du
h Québec

2015 afin de pouvoir participer a la grande finale
de 2016. Vous pouvez Uutiliser le modele
d'événement de votre choix pour 2015.
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Evénements a venir

—
<

2 et 3 mai Gainesville, GA Essais nationaux 1
10 mai Lachine ECPN partie 1
17 mai Lachine ECPN partie 2
24 mai Lachine Canotage pour enfant
13 juin Trois-Rivieres AGA de CKQ
19 au 21juin  Montréal Essais nationaux 2
4 juillet Sherbrooke Régate régionale
5juillet Shawinigan Régate régionale
11 juillet Otterburn Régate régionale
13 juillet Téléchargement de Padtrac vers compeck
o Ouverture de compeck pour les inscriptions aux
14 juillet . O .
championnats provinciaux de sprint
18 juillet Cartierville Régate régionale
18 juillet Lac Sergent Régate régionale
20 juillet Téléchargement de Padtrac vers compeck
- Fermeture de compeck pour les inscriptions aux
21 juillet : S . :
championnats provinciaux de sprint midget+
25 juillet Cascades Régate régionale
25 juillet Lac Beauport Régate régionale
27 juillet Téléchargement de Padtrac vers compeck
31 juillet, Montréal Championnats provinciaux
1% et 2 aodt midget et plus
3 aolt Dernier téléchargement de Padtrac vers compeck
. Fermeture de compeck pour les inscriptions aux
4 aolt . S .
championnats provinciaux de sprint bantam-
15et 16 aodt  Shawinigan bChamplonnat§ provinciaux
antam et moins
25au 29 aolit Ottawa Championnats nationaux
30 ao(t Ottawa Canmas
19 septembre  Viking Régate régionale

3 octobre

Championnats provinciaux de

Lac Beauport longues distances

24 octobre

Assemblée générale spéciale

MAI 2015
L M M J V S D
1

4 5 6 7 8 9
11 12 13 14 15 16
18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30 31

JUIN 2015
L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 14
15 16 17 18&
22 23 24 25 26 27 28
29 30

JUILLET 2015

1

K 5 6 7
10 11 12 13 14 BuEsSERNEG)
17 18 19 20 21 22 23

P 25 26 27 28 29 30
SEPTEMBRE 2015

L Mm M J V S D
3. 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 kN 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

OCTOBRE 2015

L M M J V S D

1 2 ) 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 [N 25
26 27 28 29 30 31
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CANOE KAYAK Q

Coordonnées

Directrice générale
Christine Granger
christinegranger@sympatico.ca
514-434-5202

Directeur technique

Franck Gomez
faomez@canoekayakguebec.com
514-913-2887

www.canoekayakquebec.com

Association Québécoise de canoé-kayak de vitesse
4545 Pierre-de-Coubertin

Montréal Qc H1V-0B2

514-252-3086


mailto:christinegranger@sympatico.ca
mailto:fgomez@canoekayakquebec.com

