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Canoë-Kayak Québec

Notre conseil d’administration
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Nos membres nommés

Nos membres élus



Rapport d'activité 2021-22

Canoë-Kayak Québec

Notre conseil d’administration

Rapport de la présidente

Nous avons eu une autre année remplie de défis en 2021-2022 malgré tous les

règlements émis au sujet de la covid; nous avons tout de même bien terminé

l’année.

Tout était en mouvement dans notre calendrier de compétions et nous avons été

obligés de nous s’adapter aux imprévues tout au long de l’été. En 2021 le camp

d’entrainement de Floride n’a pas eu lieu, mais son retour cette année a eu avec

grand succès. Je félicite Franck Gomez, entraineur-chef pour son travail, dans la

préparation et la gestion du camp ainsi que pour la production de plusieurs

rapports importants.
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Canoë-Kayak Québec

Notre conseil d’administration

Rapport de la présidente

Nous avons eu plusieurs rencontres du conseil d’administration durant cette

année, en Zoom, pour établir un retour essentiel de tous nos activités. Je tiens à

souligner et remercier aussi l’excellent travail du conseil d’administration, ainsi que

Christine Granger, directrice générale, pour son implication dans plusieurs

dossiers importants, tel que les assurances, placement sport et nos demandes de

soutien financier, etc.



Rapport d'activité 2021-22

Canoë-Kayak Québec

Notre conseil d’administration

Rapport de la présidente

Je tiens à féliciter tous nos athlètes élites et para-olympiques qui ont participé aux

Jeux olympiques de Tokyo 2021. Je termine en applaudissant le succès de

Laurence Vincent-Lapointe pour son grand succès dans cette nouvelle discipline

olympique femme canoë en remportant deux médailles lors de ces jeux.

Présidente

Canoë-Kayak Québec

Guylaine St-Georges
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Canoë-Kayak Québec

Notre conseil d’administration

Réunions du conseil d’administration

Notre conseil d’administration s’est rencontré à quatre (4) reprises lors de la saison

2021-2022 afin de discuter des enjeux de Canoë-Kayak Québec, principalement la

reprise des activités et la nouvelle gouvernance.

• Jeudi 28 octobre 2021

• Jeudi 13 janvier 2022

• Mardi 31 mai 2022

• Jeudi 16 juin 2022

Étant donné l’adoption des 

nouveaux règlements généraux, 

les élections des membres du 

conseil d’administration se sont 

tenues en juin au lieu d’octobre
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Canoë-Kayak Québec

Notre conseil d’administration

Assiduité des membres du CA

28 octobre 2021 13 janvier 2022 31 mai 2022 16 juin 2022

Guylaine St-Georges   

Jacques Croteau   

Richard Dober Jr  

Jean Asselin   

Georges Delisle    

Lou Lukanovich   

Robin Castonguay    

Sophie Wilson    

Sébastien Bettez   

Marc-Alexandre Gagnon   

Alain Builard   
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Canoë-Kayak Québec

Nos membres
Action à entreprendre pour la saison 2023

• Finaliser les documents afin de compléter la nouvelle gouvernance:

➢ Règlements généraux

➢ Finaliser les tâches des divers comités

▪ Comité haute performance

▪ Comité de développement provincial

▪ Comité des officiels

▪ Comité des entraineurs

▪ Comité des athlètes

▪ Comité des athlètes maitres
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Notre conseil d’administration

Merci pour votre 

dévouement et 

excellent travail
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Nos clubs membres
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Canoë-Kayak Québec

Nos clubs membres

Membres actifs: 13 clubs Membres affinitaires: 2 clubs

Cartierville

Cascades

Drummondville

Lac Beauport

Lachine

Lac Sergent

Onake

Otterburn

Pointe-Claire

Shawinigan

Sherbrooke

Trois-Rivières

Viking

Kitigan

Kanesatake
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Canoë-Kayak Québec

Nos membres
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Canoë-Kayak Québec

Nos membres
Membres individuels par clubs - total

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22



Rapport d'activité 2021-22

Canoë-Kayak Québec

Nos membres
Membres individuels par clubs - répartition
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Canoë-Kayak Québec

Nos membres
Membres compétitifs par groupes d’âge
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Canoë-Kayak Québec

Nos membres
Membres compétitifs par clubs
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Canoë-Kayak Québec

Nos membres
Action à entreprendre pour la saison 2023

• Développer un système d’inscription (banque de données) afin que tous les membres de l’association 

puissent être inscrits selon les lois de la protection de l’information personnelle :

➢ Membre compétitif

➢ Membre récréatif

➢ Administrateur

➢ Entraineur

➢ Officiel

➢ Bénévole
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Canoë-Kayak Québec

Nos formations
Entraîneurs

Canotage pour enfant (initiation)

• Étant donné l’incertitude de pouvoir organiser une formation en présentielle, une 

formation via visioconférence en 4 séances fût organisée afin de pouvoir s’assurer 

que nos nouveaux entraineurs aient une formation adéquate.

• De plus, lors de ces séances nous avons formés 4 nouveau formateurs afin d’avoir 

une plus grande banque de formateurs.

• 33 futurs entraineurs furent formés  pendant cette période.

• Une formation en présentielle a eu lieu  en juin 2021 à Kanesatake avec 11 

participants

Introduction à la compétition

• Aucune formation, manque d’inscriptions
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Canoë-Kayak Québec

Nos formations
Officiels

Niveau 2 (régional):

➢ 3 officiels dans la région de Montréal;

• Sandra Morissette

• Éric Gagnon

• Stéphanie Levert (une compétition en 2019)

➢ 4 officiels région de Trois-Rivières :

• Romain Barba

• Marie-Pier Nadeau Noel

• Marc-Alexandre Gagnon

• Mathilde Patry

Niveau 3 (provincial) :

➢ Aucun
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Canoë-Kayak Québec

Nos formations
Officiels

Niveau 4 National

➢ Aucun

Lynx et Résultats :

➢ Aucune formation durant cette saison

Perfectionnement :

➢ Plusieurs officiels du Québec ont participé à la formation de niveau 1 et 2 de CKC. 
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Canoë-Kayak Québec

Nos formations

• Maintenir le déplacement des formations d’entraineurs dans les régions selon les

besoins des clubs.

• Continuer de former davantage d’officiels en planifiant des séances de formations dans

toutes les divisions du Québec.

Action à entreprendre pour la saison 2023
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Canoë-Kayak Québec

Nos 

compétitions
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions

Étant donné les mesures sanitaires toujours en place, aucune régate régionale n’a eu lieu

lors de la saison 2021.

Par contre quelques clubs ont organisé des régates locales en format « TC » entre 2 ou 3

clubs afin de respecter les règles sanitaires en vigueurs.

Pour la saison de compétition 2022, le tout devrait revenir à la normale

Régates régionales
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions

4 compétitions de niveau provinciale furent organisés en 2021 avec l’aide des comités

organisateurs distincts à chaque endroit

• Les essais de l’équipe du Québec avaient lieu à Montréal organisés par le Club de

Lachine.

• Les championnats provinciaux M16 et plus avaient lieu à Montréal organisés par le

Club de Lachine.

• Les championnats provinciaux M14 et moins avaient lieu à Shawinigan organisés par

le club de Shawinigan

• Les championnats provinciaux longues distances avaient lieu à Otterburn à

l’occasion de leur 100e anniversaire organisés par le club d’Otterburn.

Compétitions provinciales
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions

Afin de respecter les mesures sanitaires mises en place par le gouvernement comme le

nombre de participants par jour, nous avons modifié les formats des championnats

provinciaux M14 et moins ainsi que les M16 et plus

• Pour les championnats M14, une seule catégorie par jour était au programme et

toutes les distances de course étaient de 200 mètres.

• Pour les championnats M16, une journée les femmes coursaient en bateaux

monoplaces et les hommes en bateaux d’équipe et l’autre journée le contraire.

• Pour les 2 championnats, aucune course de C-15 n’était au programme.

Compétitions provinciales
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Essais provinciaux
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Championnats provinciaux - Entrées
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Championnats provinciaux - Athlètes
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Championnats provinciaux M14 et moins - Bilan
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Championnats provinciaux M16 et plus - Bilan

 -    $

 5 000,00  $

 10 000,00  $

 15 000,00  $

 20 000,00  $

 25 000,00  $

 30 000,00  $

Shawinigan Shawinigan Montréal Montréal Shawinigan Shawinigan Montréal Montréal

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Moyenne

Produits Charges



Rapport d'activité 2021-22

Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Championnats provinciaux longues distances - Bilan
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Championnats provinciaux de vitesse - Résultats

CUMULATIF 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015

Lac-Beauport 1110 1er 1000 2e 855 2e 781 2e 659 3e 749 3e

Pointe-Claire 790 2e 940 3e 664 3e 810 1er 993 1er 1441 1er

Trois Rivières 783 3e 1145 1er 875 1er 578 3e 803 2e 1084 2e

Lachine 706 4e 669 4e 566 4e 515 4e 455 4e 590 4e

Lac-Sergent 325 5e 368 6e 211 6e 128 6e 113 7e 72 10e

Otterburn 277 6e 479 5e 316 5e 137 5e 133 6e 226 6e

Cascades 116 7e 154 7e 44 9e 117 7e 208 5e 451 5e

Sherbrooke 100 8e 76 9e 20 12e 63 10e 56 9e 192 7e

Shawinigan 71 9e 89 8e 83 7e 81 8e 46 10e 105 8e

Onake 47 10e 36 12e 37 11e 0 12e 15 11e 29 11e

Cartierville 45 11e 38 10e 38 10e 54 11e 14 12e 28 12e

Viking 31 12e 37 11e 55 8e 76 9e 86 8e 99 9e

Drummondville 9 13e 0 S.O. 0 S.O. 0 S.O. 0 S.O. 0 S.O.
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Championnats provinciaux de longues distances - Résultats

CUMULATIF 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015

Trois Rivières 126 1er 167 1er 138 1er 147 1er 163 2e 259 2e

Pointe-Claire 116 2e 148 2e 91 2e 45 2e 257 1er 328 1er

Lac-Beauport 62 3e 108 3e 42 4e s.o. 132 3e 221 3e

Lachine 61 4e 88 4e 48 3e 26 3e 124 4e 163 4e

Otterburn 59 5e 43 5e 16 5e s.o. 8e 19 9e

Cascades 32 6e 42 6e 10 7e s.o. 32 5e 76 5e

Lac-Sergent 27 7e 10e 11e s.o. 8e 32 7e

Sherbrooke 18 8e 14 7e 11e s.o. 3 7e 72 6e

Cartierville 12 9e 4 9e 1 10e 5 5e 5 6e 4 11e

Onake 10 10e 10e 2 9e s.o. 8e 12e

Viking 4 11e 6 8e 14 6e s.o. 8e 26 8e

Shawinigan 0 12e 10e 4 8e 20 4e 8e 9 10e
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions

Étant donné les mesures sanitaires toujours en place, aucune compétition de niveau

nationale ne fut organisée au Québec lors de la saison 2021.

Pour la saison de compétition 2022, le Québec accueillera 2 compétitions nationales

• Les essais de l’équipe canadienne à Montréal en juin 2022

• Les championnats de vitesse à Shawinigan en aout

Compétitions nationales
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Championnats nationaux

Afin de respecter les mesures sanitaires mises en place par les gouvernements, Canoe-

Kayak Canada a modifié le format des championnats nationaux.

Seulement les épreuves en bateau monoplace étaient au programme:

• K-1, C-1, VA’A ET K-1 PARA

Les épreuves des femmes et des hommes n’avaient pas lieu au même moment, soit les

femmes en matinée et les hommes en après-midi ou l’inverse selon les journées de

compétition.

De plus les championnats nationaux étaient utilisés pour la sélection des équipes

canadiennes pour les championnats mondiaux juniors, moins de 23 ans et sénior ainsi

que pour la régate des espoirs olympiques.
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions
Championnats nationaux - Résultats
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Canoë-Kayak Québec

Nos compétitions

• Voir les possibilités afin d’organiser une compétition de niveau provincial (format coupe

du Québec)

• Faire une demande pour l’organisation d’une coupe du Canada

• Maintenir les essais provinciaux

Action à entreprendre pour la saison 2023
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe 
du Québec

Mandataire: Richard Dober Jr.
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Comité haute performance

Président :

Directeur :

Directeur :

Représentant des entraineurs :

Représentant des athlètes :

Richard Dober Jr

Émilie Fournel

Liza Racine

Frédéric Loyer

Andréanne Langlois
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Membres identifiés

Excellence nomination par CanoeKayak Canada

Élite nomination par Canoë-Kayak Québec (13 femmes & 13 hommes)

Relève nomination par Canoë-Kayak Québec (13 femmes & 13 hommes)

Espoir nomination par Canoë-Kayak Québec (±60 femmes & ±60 hommes)
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Membres identifiés au 1er novembre 2021
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Membres identifiés au 1er janvier 2022
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Membres identifiés espoir au1er novembre 2021
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Calendrier d’activités

11 au 14 mars 2021 Burnaby, CB Essais olympique Athlètes inscrits

23 au 24 juillet 2021 Montréal, QC Essais provinciaux Athlètes éligibles

6 au 7 août 2021 Montréal, QC Championnats provinciaux M16 et plus Athlètes inscrits

13 au 15 août 2021 Shawinigan, QC Championnats provinciaux M14 et moins Athlètes inscrits

2 au 7 août 2021 Japon Jeux olympique Athlètes sélectionnés

22 au 29 août 2021 Ottawa, ON Championnats nationaux Athlètes qualifiés

2 au 4 septembre 2021 Japon Jeux Paralympiques Athlètes qualifiés

3 au 6 septembre 2021 Montemor-O-Velho,POR Championnats mondiaux M23 et M18 Athlètes qualifiés

3 au 6 septembre 2021 Régate espoirs olympique Athlètes qualifiés

21 au 25 août 2019 Szeged, Hon Championnats mondiaux senior Athlètes sélectionnés

5 octobre 2019 Lac Beauport Championnats provinciaux longues distances Athlètes inscrits

19 octobre 2019 Montréal Regroupement équipe du Québec Athlètes invités

Nov. et déc 2019 IHB, Floride Camp d'entraînement Athlètes invités

26 janvier 2020 Montréal Regroupement équipe du Québec Athlètes invités

3 février au 5 avril 2020 IHB, Floride Camp d'entraînement excellence et élite senior Athlètes invités

17 février au 5 avril 2020 IHB, Floride Camp d'entraînement élite et relève invité Athlètes invités
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Équipe canadienne avec brevet de sport Canada

Représentation québécoise
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Équipe canadienne avec brevet de sport Canada

Représentation québécoise par discipline
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Championnats du monde - Représentation québécoise
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Championnats du monde - Résultats

Félicitation à Sophia Jensen

Championnats du monde senior

8e position C2-500m

Championnats du monde M23

Médaille d’or C1-200m

Médaille d’or C2 mixte 500m

Médaille d’argent C4-500m
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Championnats du monde - Résultats

Félicitation à Anna Roy-Cyr

Championnats du monde senior

8e position C2-500m

Championnats du monde M23

Médaille d’argent C4-500m
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Championnats du monde - Résultats

Félicitation à

Anne-Sophie Lavoie-Parent

Championnats du monde M23

Médaille d’argent C4-500m

Médaille de bronze C2-200m



Rapport d'activité 2021-22

Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Championnats du monde - Résultats

Félicitation à Pierre-Luc Poulin

Championnats du monde senior

6e position final A K4-500m

7e position final B K1-200m
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Championnats du monde - Résultats

Félicitation à Laurent Lavigne

Championnats du monde senior

6e position final A K4-500m
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Championnats du monde - Résultats

Félicitation à Alix Plomteux

Championnats du monde senior

5e position final A C2-1000m

Championnats du monde M23

Médaille d’or C2 mixte 500m

5e position final A C4-500m

8e position final A C2-500m
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Championnats du monde - Résultats

Félicitation à Mathieu St-Pierre

Championnats du monde senior

5e position final A VL2-200m
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Camp d’entraînement Floride

Pour donner suite à une saison sans camp d’entrainement en Floride, nous avons pu

reprendre avec plusieurs restrictions notre camp d’entrainement en Floride pour préparer

nos athlètes élites à la saison de compétitions 2022

Le camp d’entrainement du printemps fut d’une grande importance étant donné que les

premières sélections nationales étaient tôt dans la saison. Il est à noter que le calendrier

des évènements nationaux est dicté par le calendrier international. Afin que nos athlètes

accèdent à une préparation optimale, nous devons être dans des phases d’entrainement

spécifique (sur l’eau) au moins 12 semaines avant une sélection. Notre camp

d’entrainement a débuté le 7 février.
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Camp d’entraînement Floride

Location:

Période:

Budget:

Participation des athlètes:

Nombres d’athlètes:

Nombres d’entraineurs:

Indian Harbour Beach, Floride

Automne du 15 novembre au 8 décembre 2021 (3 semaines)

Hiver du 7 février au 22 avril 2022 (11 semaines)

• Bloc d’entrainement n° 1 du 7 février au 6 mars 2022

• Bloc d’entrainement n° 2 du 7 mars au 3 avril 2022

• Bloc d’entrainement n° 3 du 4 au 22 avril 2022

154 875 $

82 400 $ (53%)

58

5
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Camp d’entraînement Floride – Nombre d’athlètes
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec

Action à entreprendre pour la saison 2023

• Trouver des incitatifs afin que les entraineurs subventionnés puissent être présents en

Floride plus longtemps

• Rétablir nos contacts avec des équipes internationales afin de rentabiliser les

hébergements durant la période de novembre à janvier.

• Trouver des solutions pour offrir de l’hébergement à plus athlètes.

Camp d’entraînement Floride
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Soutien aux entraîneurs – MÉES PSDE

Objectifs:

1. Assurer aux entraîneurs de club haute performance, une permanence sur une

base annuelle et à long terme.

2. Favoriser par le biais de critères incitatifs la formation et l'amélioration du

développement des entraîneurs élites.

3. Assurer le développement cohérent des athlètes de pointe par des

interventions concrètes auprès des clubs ciblés sur le développement de

l'excellence.

4. Tenter d’identifier de nouvelles sources de financement pour assurer un

salaire équitable aux entraîneurs qui les incitera à persévérer dans la

discipline.
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Soutien aux entraîneurs – MÉES PSDE

Structure d’accueil Athlètes encadrés Pointage Subventions Commentaires

Canoë-Kayak Québec s.o. s.o. 25 000 $

Trois-Rivières 9 616,50 17 395 $

Lac-Beauport 8,5 527,00 17 000 $

Pointe-Claire 9 505,00 16 900 $

Lachine 9 451,00 16 700 $

Otterburn 2 208,00 0 $ Non éligible

Cascades 2 121,00 0 $ Non éligible

Viking 1 81,00 0 $ Non éligible

Shawinigan 0,5 78,00 5 000 $

Lac-Sergent 0 59,00 0 $ Non éligible

Sherbrooke 0 56,00 0 $ Non éligible

Cartierville 1 55,00 0 $ Non éligible

Onake 0,5 32,00 0 $ Non éligible

Total 97 955$
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Nos boursiers 2021-22 de la fondation Aléo

Anne-Sophie Lavoie-Parent

canoë-kayak de vitesse (canoë)

bourse Industries Bonneville

23 ans – Trois-Rivières

Excellence académique 4000 $
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Canoë-Kayak Québec

Notre équipe du Québec
Nos boursiers 2021-22 de la fondation Nordique

•Pierre-Luc Poulin, Or: 4 000 $

•Ann Roy-Cyr, Or: 4 000 $

•Alix Plomteux, Argent: 2 500 $

•Jérôme Desrosiers-McArthur, Argent: 2 500 $

•Jérémy Gagnon, Bronze; 1 500 $

•Raphaël Côté, Bronze; 1 500 $

•Viktor Hardy, Bronze; 1 500 $
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Canoë-Kayak Québec

Nos 

finances
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Canoë-Kayak Québec

Nos finances
Produits – budget vs réel
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Canoë-Kayak Québec

Nos finances
Produits – comparatif
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Canoë-Kayak Québec

Nos finances
Produits – budget vs réel
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Canoë-Kayak Québec

Nos finances
Charges – comparatif
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