v CANOE KAYAK
QUEBEC

Informations & inscriptions longues distances 2026

Evénement: Championnats provinciaux de longues distances

Dates : Samedi 3 octobre 2026
Lieu : Club de Canoe-Kayak Lac-Beauport
Détails

1. Les catégories au programme de courses sont : hommes et femmes M14, M16, M18, ouvert,
et maitre.

2. Afin de participer, tous les compétiteurs doivent étre inscrits pour la saison 2026 avec un club
membre de canoé-kayak Québec (CKQ) et doivent étre en regle avec CKQ.

3. Tous paiements pour des comptes impayés a CKQ doivent étre réglés avant la réunion de
compétition de I'événement. Les clubs seront facturés pour leurs frais d'inscription et tous les
autres frais connexes.

4. Lesregles de compétitions seront discutées lors de la réunion d’avant course avec les
entraineurs et officiels.

5. CKQ fournira les autocollants numérotés.

6. Ilyauraun contrdle des embarcations (pesée) pour les épreuves de 2 km seulement.

Inscriptions

1. La date limite pour les inscriptions est le jeudi 24 septembre 2026.
2. COMPECK sera ouvert pour les inscriptions du 21 au 24 septembre 2026.

3. Les frais d’inscriptions pour les championnats provinciaux longues distances sont de 25S par
épreuve.
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Horaire préliminaire AM

Heure

Evénement

Détails

9 h 00

Réunion des entraineurs et distribu

tion des numéros

Départ 10 h 00
N°1

2 km contre la montre

1) M16 homme K-1
2) M14 Homme K-1
3) M16 homme C-1
4) M16 Femme K-1
5) M14 homme C-1
6) M14 femme K1

7) Ouvert femme C-1
8) M18 femme C-1
9) M16 femme C-1
10) M14 femme C-1
11) Maitre femme C-1

Départ A
N° 2

confirmer

2 km contre la montre

12) Ouvert homme K-1
13) M18 homme K-1
14) Maitre homme K-1
15) Ouvert homme C-1
16) Ouvert femme K-1
17) M18 homme C-1
18) M18 femme K-1
19) Maitre homme C-1
20) Maitre femme K-1

Pause de diner
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Horaire préliminaire PM

Heure| Evéenement Détails
Départ 13 h 00 M16 homme K-1 6 km
N° 3 M14 Homme K-1 3 tours
Départ 13h 03 M16 homme C-1 6 km
N° 4 M16 Femme K-1 3 tours
M14 homme C-1
M14 femme K1
Départ 13 h 06 Ouvert femme C-1 6 km
N°5 M18 femme C-1 3 tours
M16 femme C-1
M14 femme C-1
Maitre femme C-1
Départ 14 h 00 Ouvert homme K-1 10 km
N°6 M18 homme K-1 5 tours
Maitre homme K-1
Départ 14 h 03 Ouvert homme C-1 10 km
N° 7 Ouvert femme K-1 5 tours
M18 homme C-1
M18 femme K-1
Maitre homme C-1
Maitre femme K-1
Franck Gomez

Directeur technique
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